
AssociazioneL’Asina di Balaam

Centro Pastoraledell’Università Cattolica

TEMPO E PREGHIERA
Liturgia e preghiera nella vita quotidiana
5a Tre-giorni di studio 

ed approfondimento teologico

1-3 dicembre 2006
Abbazia di Viboldone (MI)

Federazione Universitaria Cattolica Italiana Gruppo “G. Lazzati” in Università Cattolica

Movimento Ecclesiale di Impegno Culturale



TEMPO E PREGHIERA
Liturgia e preghiera nella vita quotidiana
«La stessa recita dell’Ufficio [Liturgia delle Ore] deve adattarsi, per quanto è possibile, alla necessitàdi una preghiera viva e personale, poiché, come è previsto […], si possono scegliere i tempi, i modie le forme di celebrazione che meglio rispondono alle condizioni spirituali degli oranti. Ché se la pre-ghiera dell’Ufficio divino diviene preghiera personale, più evidenti appariranno anche quei legamiche uniscono tra di loro la Liturgia e tutta la vita cristiana.L’intera vita dei fedeli, infatti, attraverso le singole ore del giorno e della notte, è quasi una «leitour-ghia», mediante la quale essi si dedicano in servizio di amore a Dio e agli uomini, aderendo all’azio-ne di Cristo che con la sua dimora tra noi e con l’offerta di se stesso, ha santificato la vita di tutti gliuomini.Questa sublime verità del tutto inerente alla vita cristiana, la Liturgia delle Ore la esprime con evi-denza e la conferma in maniera efficace. È per questa ragione che le preghiere delle Ore vengono pro-poste a tutti i fedeli».

(Paolo VI, Costituzione apostolica con la quale si promulga l’Ufficio divino rinnovato a norma del Concilio Vaticano II, 8)



Programma
Venerdì 1 dicembreore 17: arrivo e sistemazione • ore 18: Vespri • ore 18.30: Presentazione ed introduzione • ore 19.30: cena • ore 21: I lezione • ore 22.15: Compieta.
Sabato 2 dicembreore 7.45: Lodi • ore 8: S. Messa • ore 8.30: colazione • ore 9.30: II lezione e pausa • ore 10.45: III lezione e dibattito • ore 12.15: Ora sesta • ore 12.30: pranzo • ore 16: film [per il MEIC:incontro col Presidente nazionale R. Balduzzi] • ore 18.00: Vespri • ore 18.30: Riflessione in preparazione al Natale • ore 19.30: cena • ore 21: IV lezione • ore 22.15: Compieta.
Domenica 3 dicembreore 8.30: Lodi • ore 9: colazione • ore 10: S. Messa • ore 11: V lezione • ore 12.15: Ora sesta • ore 12.30: pranzo • ore 17.30: Vespri.
Interverrà il Prof. Andrea Grillo, docente di Teologia sacramentaria e di Filosofia presso la Facoltàdi Sacra Liturgia del Pontificio Ateneo “S. Anselmo” - Roma e presso l'Istituto di Liturgia pastorale“S. Giustina” - Padova.



Informazioni utiliSaremo ospitati presso l’abbazia di Viboldone (Mi).
Viaggio• Partenza: ritrovo in Stazione FS P. Garibaldi alle ore 15.30 di venerdì 1 dicembre.•Ritorno: nel pomeriggio di domenica 3 dicembre.• Per raggiungere l’abbazia verranno date istruzioni precise in tempo utile. All’atto dell’iscrizione chi dispone di un’automobi-le lo segnali. Per informazioni generali sull’abbazia e su come raggiungerla si può anche consultare il sito www.viboldone.it.
Costo*Il prezzo complessivo è di 60 €.
*Eventuali difficoltà economiche non devono scoraggiare: in un clima di autentica fraternità sono problemi facilmente risolvibili
Iscrizioni e informazioni• In Università Cattolica, L.go Gemelli 1: presso la sede del Gruppo F.U.C.I. “G. Lazzati”, scala F, piano terra (tel.02.7234.2565), oppure presso il Centro Pastorale dell’U.C. (tel. 02.7234.2238), oppure da don Luigi Galli, ammezzato scala F.• tramite e-mail all’indirizzo: meic.unicatt@gmail.com o fuci@fucicattolica.it.• informazioni anche nei siti web: www.meic-unicatt.tk - www.fucicattolica.it.Il termine per le iscrizioni è il 27 novembre, i posti disponibili sono limitati: affrettatevi!
N.B.: La 3-gg è aperta a tutti coloro che volessero prendervi parte. La partecipazione è libera, non richiede e non comportal’iscrizione al Gruppo F.U.C.I., o al Gruppo MEIC, o all’Associazione “L’Asina di Balaam”. dis
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